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Správa  reprezentačného trénera/asistent trénera 
 
PODUJATIE :  Majstrovstvá Európy junioriek U17 

 

DÁTUM : 1. -8. 9. 2019                                                

 

MIESTO KONANIA : Vólos (Grécko)  

 

CIELE : najlepšie umiestnenie 

 

DRUŽSTVO : Slovensko U17 ženy (SVK) 

 

VÝSLEDKY  :    

Skupinové   

SVK – Španielsko      6:18 (1:3,2:6,2:5,1:4) 

SVK – Turecko        19 : 4 (3:0,5:1,7:1,4:2) 

SVK – Rusko            5 : 28 (0:7,3:7,1:8,1:6) 

 

O konečné  umiestnenie 

o postup  o 1.-8. miesto : SVK – Maďarsko     9 : 7    (2:2,4:2,2:1,1:2)  

o postup  o 1.-4. miesto : SVK – Holandsko    5 : 10  (4:4,1:3,0:1.0:2) 

zápasy v  o 5.-8. miesto : SVK – Srbsko          13 : 15 (3:3,6:5,1:3,3:4)  

                                         SVK - Francúzsko   10 : 6   (2:1,4.1,2:1,2.4) 

 

Konečné poradie    7. miesto 

 

MENNÝ ZOZNAM HRÁČOV/ Z KLUBU 

    VYBRANÍ HRÁČI/KY KLUB 

  1. Kissová Emoke  OSC Budapešť  

  2. Kvasnicová Barbora  PVK Vrútky  

  3. Halocká Anastasija  Tore del Griffo   

  4. Garančovská Lenka  ŠK Olympia Košice  

  5. Junasová Emma  ŠK Olympia Košice  

  6. Sedláková Monika  TVSE Tatbánya  

  7. Mešterová Nela  KVP Kúpele Piešťany  

  8. Kolárová Tamara  TVSE Tatabánya  

  9. Tóthová Daniela  ŠK Olympia Košice  

 10. Kiernoszová Martina  ŠKP Modrí Draci Košice  

 11. Grežďová Katarína  KVP Kúpele Piešťany  

 12. Kissová Katarína  Slávia UK Bratislava  

 13. Dvoranová Emma___________________              PVK Vrútky_______________ 
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  POČET TRÉNINGOVÝCH JEDNOTIEK :              

-  od posledného zápasu (prípravný zápas s GER v Piešťanoch) 20 

-  pred podujatím (v dejisku ME)  3 

-  počas podujatia (v deň zápasu a voľný deň) 6 

 

KRÁTKA TECHNICKÁ SPRÁVA O DRUŽSTVE: 

Družstvo na ME tvorili hráčky z piatich domácich a troch zahraničných klubov. Počas prípravy sa 

účasti v družstve vzdala Hrončeková Z. (PVK Vrútky). Opakovane chýbajúcu hráčku Ružičkovú 

(Pirana SC Topoľčany) nahradila Mešterová N. (KVP Kúpele Piešťany).  

 

KRÁTKA SPRÁVA O INÝCH PODSTATNÝCH TECHNICKÝCH ZÁLEŽITOSTIACH: 

- Príprava družstva na ME nebola jednoduchá. Z plánovanej prípravy v roku 2018 prakticky 

nič nebolo, nakoľko hráčky narodené v r. 2002 sa pripravovali s družstvom U19 na 

septembrové ME U19 VT. V roku 2019 družstvo U17 sa stretlo v januári na VT a ďalšie 

plánované VT v marci a apríli  boli z pozície manažérky reprezentačného družstva zrušené.  

            Samotná príprava družstva tak začala 28.6.2019 účasťou na turnaji Summer cup v Košiciach 

            a pokračovala prípravou so sparing partnermi v Taliansku. Potom nasledovali 4- dňové VT  

            v Novákoch, Vrútkach, Piešťanoch a Košiciach. Počas 3- dňových pobytov doma medzi  

            jednotlivými VT, hráčky dostali rozpis tréningov, ktoré absolvovali doma. Družstvo U17 

           odohrali 2 prípravné zápasy s Nemeckom U17. Herná časť prípravy pokračovala v Srbskom  

           Belehrade s domácou reprezentáciou U17. Posledné VT pokračovalo v Piešťanoch.  

- Doplniť výstroj pre reprezentačné družstvo( má býť jednotné), upresniť a zjednodušiť jeho 

vydávanie – nenechávať to na poslednú hodinu pred odchodom. 

 

ZHRNUTIE PODUJATIA: 

 -  pozitíva 

 Bojovnosť dievčat, dodržiavanie pokynov trénera 

 Dobré výkony v zápasoch s ESP, HUN, NED – družstvami svetovej špičky 

 Organizácia podujatia 

 Veľká podpora zo strany rodičov na ME 

 

-  negatíva 

 Ešte sme neboli dostatočne pripravení po všetkých stránkach na zápasy s najlepšími 

družstvami – prejavili sa kondičné i technické nedostatky a hlavne nevyrovnanosť 

hráčskeho kádra – na zápasy s najlepšími družstvami nestačí 5 hráčok, tam musí byť 

vyrovnaných všetkých 13 hráčok 

 Problémy s ubytovaním na začiatku turnaja – výskyt švábov 

 Nočné cestovanie z dejiska ME 

 

NÁVRHY A ODPORÚČANIA DO BUDÚCNOSTI: 
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- Prípravu naplánovať už na začiatku sezóny 

- Ak chceme dosahovať lepšie výsledky hráčky sa musia lepšie pripravovať v kluboch – 

kondične, fyzicky, technicky, herne 

- Rozšíriť (zväčšiť) počet dievčat na reprezentačných sústredeniach: VT 

- Nerušiť VT konštatovaním, „z ekonomických dôvodov“, ale hľadať dopredu možnosti ako 

ich zabezpečiť 

- Mať spoločný cieľ o čo najlepšiu prípravu družstva na vrcholné podujatie (tréneri, 

manažment SPF sekcie vodného póla, vedenie SPF)  

- Povoliť účasť fyzioterapeuta aj v priebehu prípravy družstva, kedy je vysoká záťaž 

reprezentantiek, ako prevenciu pred zraneniami, a nie len na vrcholné podujatie  

 

 

Podpis: Halocká Natalia   Dátum: 4.10.2019 

 

Táto vyplnená správa musí byť poslaná na SPF najneskoršie do 7 dní po ukončení podujatia. 

* Ku správe je potrebné priložiť Originál zápis(y) zo stretnutia 
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