Konferencia "Plavanie - veda v praxi 2013"
10.10.2013

Program jednani:
8:50-9:50 pozvané prednasky (Consilium minus, E221)

8:50-9:10 "Funkcia a funkénost vedy v pldvani na Slovensku"

prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej
vychovy a Sportu

9:10-9:20  diskusia k prednaske

9:20-9:40  ,Pohlad na aktudlne podmienky slovenského pldvania*“
Mgr. Ivan Sulek, manaZér reprezentacie Slovenského plaveckého zvazu
9:40-9:50  diskusia k prednaske

9:50-10:00 prestavka

10:00-11:00 jednanie (Consilium minus, E221)

10:00-10:15 Lubos Grznar ,Prejav silovych schopnosti v izokinetickom rezime v spdsoboch Kraul,
Prsia u $tudentov FTVS UK"

10:15-10:30 Svetlana Liparova ,Vplyv plaveckej pripravy na zmeny AEP a ANP v ro¢nom
tréningovom cykle reprezentanta v cross triatlone“

10:30-10:45 Peter Mandzak ,Vplyv tréningovej pomocky Tempo - Trainer na zmenu efektivity
kraulového zaberu plavcov*

10:45-11:00 Luka$ Odraska ,Vyuzitie komplexnych vzpieraé¢skych cviceni v kondi¢nej priprave
plavcov”

11:00-12:00 obed

12:00-13:00 jednanie (Consilium minus, E221)

12:00-12:15 Michal Modrak ,Edukacné formy a metody d’alSieho vzdelavania ucitel'ov, za dic¢elom
odstraniovania plaveckej gramotnosti Ziakov v intenciach zdravotnej telesnej vychovy v
regiondlnom Skolstve“

12:15-12:30 Lubomir Paucir ,Pohybova priprava zachranarov*

12:30-12:45 Lubomir Paucir ,Analyza prijimacich pohovorov z plavania na Fakultu Sportu za
poslednych desat’ rokov*

12:45-13:00 Pavel Ruzbarsky ,Analyza trénovanosti juniorskych reprezentantov v plavani*

13:00-13:15 prestavka
13:15-13:45 WORKSHOP: Ing. Jozef Valcek "Vplyv kompresivneho oblecenia na vykon a regeneraciu
v plavani“, LINOVA, s.r.0., Firma zaoberajuca sa vyrobou, distribciou a vel’koobchodom $portového,

zdravotného a funk¢éného obleéenia.

- ¢as prezentovania prispevkov je 10 mintt, po ktorych bude nasledovat’ 5 mintt diskusia

2. Slovenska
~= plavecka federacia




