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Majstrovustva SR v dial'kovom plavani
pre aktivnych Sportovcov
Ruzinovsky plavecky maraton 2014
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otvorend voda

RUZINOUSKY

ARATON

— 250M
500M
VZDIALENOSTI 1000M~  3500M
— - 5000M
PROGRAM
08:30-09:15 Prezentacia plavcov na 5 km KATEGORIE A DLZKA TRATI:

09:20 - 09:50 Popis trate a kontrola Startovych Cisel

10:00 START na 5 km

11:00- 11:30 Prezentacia plavcovna 1 a3 km
11:30- 11:45 Popis trate a kontrola startovych cisel

12:00 STARTna1a3km
12:15 - 12:45 Prezentacia na 250 a 500 m

13:00 Popis trate a kontrola startovych ¢isel
13:30 START na500 m
14:00 STARTna250 m

Majstrovstva SR v dialkovom plavani pre registrovanych plavcov v SPF

1 km
3 km
3a5km

3 a 5 kmseniori / seniork
Ruzinovsky maraton pre Siroku verejnost

250a500m Ziaci / ziacky
500 m juniori / juniorky rocnik 1996 - 1999
1 km seniori / seniorky rocnik 1995 a starsi

ro¢nik 2002 - 2003
ro¢nik 2000 - 2001

ro¢nik 1996 - 1999

ro¢nik 1995 a starsi

mladsi ziaci / Ziacky
starsi ziaci / Ziacky
juniori/ juniorky

ro¢nik 2000 - 2003

Vyhlasenie vysledkov a TOMBOLA
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