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DOVOĽTE MI PREDSTAVIŤ SA

• Mgr. Martina Gaislová, skúsená manažérka s 25-ročnou praxou 

v manažmente i v synchronizovanom (umeleckom) plávaní

• Trénerka III.triedy
• Synchru sa venujem od roku 1983, najprv ako pretekárka, od roku 1990 ako trénerka. Vychovala 

som 2 generácie akvabel (Katarína Havlíková - mnohonásobná Majsterka SR, finalistka MEj a 
neskôr účastníčka OH), trénovala som juniorskú i seniorskú reprezentáciu a bola osobnou 
trénerkou reprezentantiek (1994 – 2009: Havlíková, Mrázová, Gregušová, Habová, Italyová, 
Kurillová...)

• Mám skúsenosti s riadením nadnárodných spoločností, so strategickým manažmentom, 
projektovým aj krízovým riadením

• Som špecialistka na firemnú kultúru a strategický manažment

• Hovorím nemecky, anglicky a rusky



Ako ďalej so slovenským umeleckým 
plávaním?



PYRAMÍDA RIEŠENÍ

Reprezentácia SR so cťou
Nie kvantita, ale kvalita (na úrovni 
reprezentácie)

Spravodlivé nominačné kritériá
Kvalitné súťaže 

Rozvoj talentov, metodika pre 
vrcholový šport, manažment 
klubov
Rozvoj členskej základne, eliminácia 
elitárstva, záruka spravodlivosti, 
podpora všetkých klubov

Česť

Spravodlivé kritériá

Metodika

Kluby



ŠTYRI PILIERE ROZVOJA

KLUBY01 METODIKA02 KOMUNIKÁCIA03 ZDROJE04

Rozširovanie 
členskej základne

Metodika pre 
jednotlivé 
kategórie

Komunikácia s 
klubmi

Priestor pre 
všetkých

Základom je komunikácia a spolupráca



STRATÉGIA

Jadro 
Starostlivosť o deti, láska k športu, 
slušnosť, čestnosť a empatia

Optimalizácia nákladov
Posilnenie klubov, sólo, pár na základe 
nominačných kritérií

Efektívne využívanie zdrojov
Kvalita nad kvantitu na vrcholných 
súťažiach, fokus na kvantitu v žiackych 
kategóriách

Spolupráca
V rámci SR a mimo, šírenie know-how



Ďakujem Vám za Váš hlas


