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VYHODNOTENIE AKCIE

NAzov akcie: Mare Nostrum Barcelona

Dé4tum konania: 13.06. — 14.06.2018

Miesto: Barcelona/SPA

Reprezentanti: Richard Nagy, Tomas Klobuc¢nik, Marek Botik, Matej Kuchar, Vladimir Stefanik,
Adam Halas, Jozef Betio, Adam Cernek, Mariin Dragtiti, Andrea Podmanikovd, Laura Benkovi,
Sara Niepelova,

Realizaény tim:
veduci: Machovi¢ Miroslav
tréneri: Zeleznik Vladimir

Hodnotenie $portoviska a organizicie podujatia:

Uz 39 ro¢nik tychto pretekov sa konal v bazéne Sant Andreu s otvdracou strechou, v ktorej bol k
dispozicii okrem pretekdrskeho 8 drdhového bazéna aj rozplavavaci 25m bazén so 5 drahami ktory
bol hned vedla a bol k dispozicii pocas celych pretekov.

Pre trénerov bolo na bazéne v priestoroch kratkeho bazéna zabezpecena kava, pre pretekarov voda
— pre kazdd vypravu zdarma. Pocet miest na sedenie na pretekarskom bazéne bol na tribine
dostato¢ny. Organizaciu a systém stitaze mozem hodnotit ako na dobrej trovni.

Materidlno — organiza¢né zabezpedenie (doprava, strava, ubytovanie, obledenie):
Doprava: Mikrobusmi na letisko do Viedne. Odtial letecky priamo do Barcelony. Tam nas uz ¢akal
organizator. Naspit taktiez letecky bez problémov. Na cestu z hotela na bazén sme pouzivali
hromadnt dopravu/metro/. Od organizatora sme dostali listky na prepravu pocas celého trvania
pretekov. Cesta trvala 10min — 3 zastavky. Bez problémov.

Ubytovanie a strava: Ubytovanie bolo na vybornej urovni. Strava bola formou $védskych stolov.
Dostatocna pre vsetkych.

Oblecenie a materidlne vybavenie: oblecenie znacky Speedo /kratasy, trickd, mikina/.

Vseobecné zhodnotenie akcie:

Pre nasich seniorov to bola jedna z moznosti sa kvalifikovat na vrcholné podujatie ME Glasgow.
Celkovo mo6zem hodnotit vystipenie nasich plavcov vo velmi silnej konkurencii ako bojovné ale
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zaostalo za mojimi o¢akavaniami.

Medzi muzmi sa najviac darilo RiSovi Nagyovi ktory obsadil vo svojej najsilnejsej discipline 400
polohové preteky v A findle 4. miesto ¢im potvrdil uz splneny A limit na ME v Glasgowe. Risovi sa
eSte podarilo dostat do B finale v discipline 200m motylik kde skonc¢il na 6.mieste. Na Tomasovi
Klobuc¢nikovi bola badat mierna unava z pretekov v Canet ktoré absolvoval 3 dni pred $tartom
v Barcelone a na ktorych sa mu podaril splnit A limit na ME v Glasgowe. Napriek tomu bojoval a v B
findle 200m prsia skoncil na 6.mieste. Jozef Benio prekvapil hned v prvej discipline 100m prsia kde
si spravil pekny osobny rekord a posttpil do B finale. Aj ked’ tam sa uz nepodarilo zopakovat cas
z rattajsich rozplavieb bojoval a obsadil 7.miesto. Daldim pretekdrom ktorému sa podarilo dostat do
B findle bol Adam Cernek a to v discipline 200m znak obsadil 5.miesto. Casmi ale zaostal za svojimi
vykonmi a to aj vd'aka zdravotnym problémom ktoré Adama tito sezénu prenasleduji. Uéast v B
findle absolvoval aj Marek Botik v discipline 50m prsia skon¢il na 8. mieste. Taktiez Marek zaostal
za svojimi ¢asmi. Vlado Stefénik si po névrate z USA vysktsal konec¢ne si zapretekat na 50 metrovom
bazéne o sa odrazilo aj na jeho vysledkoch. Verim, Ze mu tento pretek pomoze sa nastartovat sa
a dobre sa pripravit na dalsie preteky kde sa bude snazit o splnenie limitu na ME. Adam Halas sa
tiez trapil na tychto pretekoch a bolo vidiet, Ze studijné povinnosti mu zobrali trochu energie ktora
mu chybala v preteku. Verim Ze eSte zabojuje o splnenie limitu na ME. Marian Dragun nebol
spokojny z dosiahnutymi vysledkami na prsiarskych tratiach a ratal, Ze aj s plného tréningu dokaze
zaplavat solidne casy. Ale opak bol pravdou. Od Mateja Kuchdra som nemal velké ocakavania
a v jeho discipline 50m prsia potvrdil jeho cas z tejto sezény co ale nestacilo na postup z rozplavieb
vyssie.

Medzi Zenami sa v slusnej forme predstavila Laura Benkova ktord posttpila do B findle v discipline
400m volny sposob kde si zlepsila osobné maximum o 2,82s. V ostatnych disciplinach pldvala na
urovni osobnych rekordov. Andrea Podmanikova sa po ndvrate z USA momentélne trochu hlada.
Najlepsie umiestnenie sa je podarilo dosiahnut na 200m prsia kde v B findle skon¢ila na 8.mieste.
Celkovo ¢asmi zaostala za ocakavaniami. Sara Niepelova sice bojovala ale taktiez asi ¢akala viacej od
seba. Najlepsie umiestnenie 16.miesto dosiahla na 400m polohovy pretek.

Celkovo moézem tieto preteky hodnotit ako organiza¢ne zvlddnuté bez problémov. Z pohladu
vysledkov som samozrejme ¢akal viacej od véacésiny, ¢o bolo spdsobené réznymi pri¢inami ako aj tym
Ze ti ¢o uz maju splnené limity, tak brali tieto preteky v ramci pripravy ¢i uz na nadchddzajiuce MSR
ako aj nasledne na ME. Taktiez to mohlo byt spdsobené aj podmienkami na poloodkrytom bazéne
kde miestami hodne fukalo.

Kazdopadne si myslim, Ze to bol dobry test pre nasich reprezentantov. Vidiet tych najlepsich plavcov
sveta a porovnat sa s nimi.

Ur¢ite by som odporucil preteky takéhoto typu aj do buduicna.
Mimo bazéna sa nevyskytli ziadne problémy a komunikdcia s plavcami fungovala bez problémov.

Zéaverom dakujem sekretaridtu za zabezpecenie akcie a samozrejme méjmu kolegovi, a pretekdrom
za spoluprdcu ktord prebehla bezproblémovo.
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V Grazi dila 17.06.2018 Spracoval: Mgr. Miroslav Machovi¢

Prilohy:
o vysledky:
http://competicions.natacio.cat/2018/TICB2018/index.html
o Vypis vysledkov nasich:

https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetld=609446&clubl
d=353

Slovensk4 plavecka federacia

Za kasarniou 1,831 03 Bratislava

tel.: +421 238 105 478

1CO: 36 068 764

sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk




