
Ružinovský maratón 
a majstrovstvá SR v diaľkovom plávaní

informácie o súťaži
MIESTO KONANIA SÚŤAŽE:
Areál Zlatých Pieskov, Bratislava GPS: 48.186697, 17.189367

VSTUP DO AREÁLU ZLATÝCH PIESKOV:
Vstup do areálu je pre účastníkov MSR DP a RPM zdarma a pre účastníkov podujatia je k dispozícii 
vlastná brána označená na mapke. Pre vstup je potrebná akreditácia. 

AKREDITÁCIA:
Akreditácia platí iba na jeden vstup, pokiaľ opustíte areál vyhradený pre Ružinovský maratón a maj-
strovstvá SR v diaľkovom plávaní nebudete do areálu opakovane vpustení. Pred odchodom z areálu 
Zlatých Pieskov akreditáciu prosím odovzdajte. 

AKREDITAČNÉ CENTRUM:
Je umiestnené pri vstupu do areálu. Účastníci majstrovstiev sa pri vstupe iba odprezentujú a dostanú 
akreditáciu. Sprievod pretekárov (tréneri, rodičia) sa zapíšu na prezenčnú listinu a následne dostanú  
akreditáciu. 
Účastníci Ružinovského maratónu pre širokú verejnosť musia pre získanie akreditácie vyplniť prihlášku 
(v prípade účasti maloletých prihlášku musí podpísať zákonný zástupca maloletého) a zaplatiť štartov-
né. Po zaplatení štartovného dostanú účastníci akreditáciu a papierik s potvrdením trate, na ktorej budú 
štartovať. Sprievod účastníkov Ružinovského maratónu sa musí zapísať na prezenčnú listinu.

PARKOVANIE:
V areáli nie je možné parkovať. Odporúčame zaparkovať na parkovisku Tesco Extra (obchodné centrum 
Shopping Palace).



Ružinovský maratón 
a majstrovstvá SR v diaľkovom plávaní

mapa trate pre 10km a 5km
PRE 10KM A 5KM:
10km - 8 kôl, 5km - 4 kolá, pláva sa proti smeru hodinových ručičiek. Rohové bójky sa oboplavujú po 
ľavej strane. Bójky v rohoch trate budú označené logom súťaže pre lepšiu orientáciu pretekárov. Bójky 
na mapke označené zelenou farbou slúžia na  označenie dĺžok a dajú sa oboplávať z ľubovolnej strany.

Pre trať 10km bude určené miesto na občerstvenie pretekárov.



PRE 3KM A 1KM:
3km - 3 kolá, 1km - 1 kolo, pláva sa proti smeru hodinových ručičiek. Rohové bójky sa oboplavujú po 
ľavej strane. 

Ružinovský maratón 
a majstrovstvá SR v diaľkovom plávaní

mapa trate pre 3km a 1km


